このキャリア・パスポートは、みなさん一人ひとりが、自分 (じぶん)の学 (まな)びに見通 (みとお)しを立てたり、振 (ふ)り返 (かえ)ったり、見つめたりすることを繰 (く)り返 (かえ)しながら、これからの生き方について考 (かんが)えるためのものです。
私たちは毎日を一生懸命 (いっしょうけんめい)過 (す)ごしています。日々 (ひび)の授業 (じゅぎょう)だったり、清掃 (せいそう)活動 (かつどう)だったり、当 (あ)たり前 (まえ)のことを通 (とお)して、少しずつ成長 (せいちょう)しています。もちろん、運動会 (うんどうかい)や生産物 (せいさんぶつ)販売会 (はんばいかい)といった大きな行事 (ぎょうじ)では、授業 (じゅぎょう)や部活動 (ぶかつどう)とは違 (ちが)った力が身 (み)についているはずです。でも、その一日 (いちにち)一日 (いちにち)の成長 (せいちょう)はものすごく小さかったりするため、その変化 (へんか)に自分 (じぶん)自身 (じしん)で気づくことができないことがあります。しかし、自分で何 (なに)ができるようになったかを把握 (はあく)することは、自分を肯定 (こうてい)する（好きになる）ための大事 (だいじ)な要素 (ようそ)です。このキャリア・パスポートは、みなさん一人ひとりが自分 (じぶん)自身 (じしん)の成長 (せいちょう)を記録 (きろく)し認 (みと)めることで、過去 (かこ)から続 (つづ)く今の自分を、将来 (しょうらい)の自分へとつなげ、夢 (ゆめ)や希望 (きぼう)をもって生きていくための底力 (そこぢから)になることを目指 (めざ)しています。
このキャリア・パスポートには、そのときに自分が考えていること、こうしたいと思っていること、できるようになったことなどを記録 (きろく)していきます。自分を大きく見せたり、他人 (たにん)の目を気 (き)にしたりする必要 (ひつよう)はありません。ありのままの自分を記録 (きろく)することが大切 (たいせつ)です。
このキャリア・パスポートの活用 (かつよう)を通 (とお)して、みなさん一人ひとりが自分なりに、学ぶことや働 (はたら)くこと、生きることの意味 (いみ)を見 (み)いだし、これからの生き方や将来 (しょうらい)の自分の役割 (やくわり)について考え、自分に自信 (じしん)を持って前向 (まえむ)きに生きていくパワーを充電 (じゅうでん)させていくことを期待 (きたい)しています。


みなさん一人ひとりの成長 (せいちょう)を心 (こころ)から楽 (たの)しみにしています。
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